Zapis z KM, 25.4.2017

U&ast: Veronika Lap$anska 2011, Da3a Rejtharova 2010, Mila Padour 2008, Barbora Vanitkova
2007(2008), lva Horova 2006, Jan Vesely 2005, Josef Babicka 2004, Michal Hausler MD, Tomas
Havranek SD

1) Organizace nasledujici sezény
T¥idy budou rozdélené po rocnicich. Zména se projevi i organizacné - vedouci budou
zodpovidat za jednotlivé ro¢niky, kabiny v zimni sezéné budou rozdéleny po rocnicich.
Planovani trénink( v zimni sezéné a jejich organizace v navaznosti na skolu jiz také probiha
s ohledem na rozdéleni po rocnicich. Letni pfiprava ale bude jesté probihat po skolnich
tfidach, aby se daly tréninky zkombinovat dohromady se Skolou.

Vedouci v jednotlivych rocnicich:
SD - Tomas Havranek

MD - Michal Hausler

2004 - Josef Babicka

2005 - Jan Vesely

2006 - lva Horova?

2007 - Barbora Vanickova?
2008 - Mila Padour

2009 - ?

2010 - Dagmar Rejtharova
2011 - Veronika LapSanska

2) Schizky ve tfidach
Jsou naplanovany tyto schiizky s rodici a trenéry v salonku restaurace na ZS
2.5.2017 od 15:30 rocnik 2010 + 2009 + 2008 z 2.A
2.5.2017 od 17:30 rocnik 2006 + 2007 + 2008 z 3.A (Masin, Neruda, Pichl, Kouba)
2.5.2017 od 18:30 rocni 2004 + 2005
Prosime rodice o Ucast. V pribéhu schlizky budou rodi¢e podrobné sezndmeni s rozvrhem
letni pFipravy a plany pro zimni sezénu.
Trenéfi budou mit i v prdbéhu letni pfipravy vypsané konzulta¢ni hodiny.

3) Letni priprava
Letni ptiprava bude zahdjena od 3.5.2017, pro ro¢nik 2004 od 10.5.2017
Rozpisy tréninkd predaji trenéfi na schlizkach s rodici.

4) Soustiedéni
Sousttedéni v Trutnoveé v terminu 12.8.-18.8. je pro ro¢niky 2004, 2005, 2006, 2007 + Masin +
Pichl + Neruda + Kouba

5) Zdravotni prohlidky
Mezi jednotlivé rocniky jsme si rozdélili terminy zdravotnich prohlidek. Vedouci predaji
seznamy termin( s doplnénymi jmény Tereze Holzlové.
Rocnik 2007 a starsi absolvuji prohlidku se zatézi, 1 000 K¢
Ro¢nik 2008 a mladsi prohlidku bez zatéze, 500 K¢



6) Kabiny
Na letni pripravu zlistanou kabiny beze zmény. V tomto obdobi domluvime presuny pro zimni
sezdnu. V zimni sezoné budou hraci rozdéleni do kabin podle ro¢nikd.

7) Webové stranky
Nyni nadale vedouci zaddvaji pfispévky do svych ttid podle nastaveni v minulé sezéné. O
planu pripravy (preklopeni) webu pro dalsi sezonu budeme informovat.

8) Metodicky plan
Trenéry byl zpracovany metodicky plan ptipravy na sezonu 2017/2018. Metodicky plan bude
vyvésen na webovych strankach a rodic¢e s nim budou seznameni na schiizkach.

9) Diskuze
- obsazovani trestoméricli pro zapasy 5.-8. tridy

- sluZby ke vstupu na zapasy A tymu v pfisti sezéné

Zapsala lva Horova
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